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研修の個別目標 
●患者 やご家族および スタッフとコミュニケー 

  ションがとれる。 

  ●一般的な診察ができる。 

  ●カンファレンスにて、患者のプレゼンテーション 

   ができる。 

  ●分からないことは、勉強を行い、それでも理解でき 

     ないときは、質問できる。 



プログラムの特徴 
•当センターでは、研修医の自主性を尊重した 

 プログラムを作成しています 

•１年目は、必修科目を中心に臨床医の第一歩 

 として大切なプライマリーケアの習得を目標と 

 しています 

•２年目からは希望に添った専門性を高める研修 

 を受けることできます 



プログラムの特徴 
プログラム例 

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

外科 小児科 産婦人科

協力施設

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

精神科 地域医療

※研修医と診療科の希望により実施時期は、調整可能とする。

院内または協力施設

２年次
自由選択枠

協力施設 院内または協力施設

１年次
内科A 内科B

内科C
並行研修：一般外来

救急 ※麻酔科含む可

院内



自由選択枠について 
～下記の病院どこにでも行けます～ 

・和歌山県内 
 和歌山県立医大・日赤和歌山医療センター・和歌山生協病院   

 ひだか病院・橋本市民病院・紀南病院・新宮市立医療センター 
 

・和歌山県外  下記協力型病院で研修可 

 大阪医療センター・大阪南医療センター・京都医療センター 

 宇多野病院 



田舎の中規模病院での 
 研修のメリット 
• 研修のスタイルは自分
で決められる。 
•じっくり   
•ガツガツ  
•やりたがり   
•マイペース 



研修の一般目標 

•専門医研修に、恥ずかしく 
 なく臨むことができる。 



まとめ（当院のアピールポイント） 
 ・救急から緩和ケア・慢性期医療・訪問医療 
 まであります。 
 ・科の垣根が比較的少なく、勉強したければ、 
 いろいろな知識が吸収できます。 
 ・どの科にすすむのか決めていない先生・専門 
 を決めている先生どちらにも役に立つ２年間 
 です。 
 ・待ってます。 
  


