
南和歌山医療センター
けんこう講座
（第2回/全６回）

開催日 2024年

7月17日（水）

時間 15時30分～16時30分
場所 南和歌山医療センター２F

地域医療研修センター

今回の講座内容 お薬について

・ お薬を飲むタイミングについて
起床時、食前、食後、食間などありますが、
正しく飲めているでしょうか？？
飲むタイミングを間違うと、お薬の効果が弱まったり
強まったりする可能性があります。
薬剤師が分かりやすく解説いたします！！

・ お薬を飲むときの飲み物について
お薬を飲むときは水か白湯で飲むのが良いですが、
飲む量は意外と知られていません。
水や白湯以外でお薬を飲んだときの影響や
飲用量が少なかったときの影響を解説いたします！！

・ 先発医薬品と後発医薬品について
先発医薬品と後発医薬品の違いをご存知でしょうか？
効果や副作用、価格等について解説いたします！！
薬剤師がメリットとデメリットを包み隠さずお伝えします。

ご希望がありましたら、全国で10月開始になる
長期収載品の選定療養費制度もお話しします。

独立行政法人 国立病院機構

南和歌山医療センター 〒646-8558 和歌山県田辺市たきない町27-1 TEL 0739-26-7050

講師 川上 主任薬剤師

【資格】

・ 抗菌化学療法認定薬剤師（日本化学療法学会）

・ スポーツファーマシスト （日本アンチドーピング機構）

・KLEC認定薬剤師 （近畿国立病院薬剤師会）


