
リハビリテーション講座のお知らせ
～シニアエクササイズの実際～

日時：平成30年9月23日(日) 10：15～11：15

講師：当院理学療法士

場所：地域医療研修センター(当院2F)

動きやすい服装でお越しください

今回は「けんこうフェスタ

2018」内で開催します。

申し込み不要です!

お気軽にご参加ください!!

南和歌山医療センター


